
	
  

STAGE	
  ESCALADE	
  ADULTES	
  
	
  
Stage	
  du	
  :	
  	
   	
   samedi	
  12	
  mai	
  2012	
   	
   au	
  :	
  dimanche	
  13	
  mai	
  2012	
  
	
  
Activités	
  &	
  objectifs:	
   Escalade	
  et	
  découverte	
  des	
  falaises	
  d’Orpierre.	
  

Initiation	
  grandes	
  voies.	
  
	
  
Encadrement	
  :	
  	
  	
   Mathieu	
  PESENTI	
  -­‐	
  Brevet	
  d’Etat	
  d’Educateur	
  Sportif	
  Escalade	
  
	
   	
   	
   Thierry	
  FOULQUIER	
  –	
  Initiateur	
  escalade	
  
	
   	
   	
   Hervé	
  DELCHER	
  –	
  Initiateur	
  escalade	
  
	
   	
   	
   Cyrille	
  SERRE	
  –	
  Bénévole	
  
	
  
Destination	
  :	
  	
   	
   Orpierre	
  (Hautes-­‐Alpes)	
  
	
  
Age	
  &	
  niveaux	
  :	
   Adultes	
  tous	
  niveaux.	
  
	
  
Transport	
  :	
   	
   Départ	
  :	
  samedi	
  12	
  à	
  8h00	
  à	
  la	
  Halle	
  olympique.	
  

Retour	
  :	
  dimanche	
  soir.	
  
Le	
  transport	
  sera	
  effectué	
  par	
  covoiturage.	
  

	
  
Hébergement	
  :	
  	
   Camping.	
  
	
  
Repas	
  :	
   Prévoyez	
  votre	
  pique	
  nique	
  pour	
  le	
  samedi	
  midi.	
  
	
   	
  
Participation	
  
financière	
  :	
   	
   Environ	
  25	
  €	
  /	
  pers.	
  (nous	
  faisons	
  les	
  comptes	
  à	
  la	
  fin	
  du	
  W-­‐E)	
  

Ce	
  montant	
  comprend	
  :	
  
-­‐	
  Le	
  camping	
  
-­‐	
  les	
  repas	
  du	
  matin,	
  du	
  midi	
  et	
  du	
  soir.	
  

	
  
Matériel	
  :	
   	
   Prévoir	
  son	
  matériel	
  personnel	
  d’escalade	
  

(Sac	
  à	
  dos,	
  gourde,	
  baudrier,	
  chaussons	
  et	
  système	
  d’assurage).	
  
Affaires	
  de	
  camping	
  :	
  duvet,	
  matelas	
  de	
  sol,	
  frontale	
  ou	
  lampe	
  de	
  poche,	
  
couverts	
  …	
  

	
   	
   	
   	
  
	
  
	
  

Inscriptions	
  et	
  informations	
  auprès	
  de	
  Mathieu	
  :	
  mathieu.pes@free.fr	
  


